
 

Votre Rétro-Planning : pour ne rien oublier ! 

 
J-12 mois 

 
£ Organisation  Organisez vos fiançailles 
£ Organisation Choisissez la date et l’heure de votre mariage civil et/ou religieux 
£ Lieu de réception Partez à la recherche du lieu de vos rêves, réservez et envoyez 

des arrhes si nécessaire 
£ Thème & ambiance Déterminez le style de votre réception 
£ Organisation Listez les invités 
£ Budget Préparez un budget prévisionnel et prévoyez une répartition entre 

vos deux familles  
£ Traiteurs Testez plusieurs traiteurs et demandez des devis 
£ Organisation Faites appel à un wedding planner si vous voulez vous faire aider 
 
J-10 mois 

 
£ Formalités Assurez-vous que votre dossier pour la mairie est complet 
£ Cérémonie Préparez votre cérémonie religieuse et prenez contact avec 

l’officiant 
£ Robe de mariée Déterminez le style de votre robe 
£ Organisation Validez la liste définitive de vos invités 
 
J-8 mois 

 
£ Cérémonie Choisissez et prévenez vos témoins 
£ Organisation Visitez quelques salons de mariage 
£ Voyage de noces Préparez et réservez votre voyage de noces 
£ Thème & ambiance Repérez des idées pour vos cadeaux d’invités et affinez la 

thématique de votre mariage 
£ Organisation Listez les prestataires (animations, photo, DJ….) 
£ Lieu de réception Intéressez-vous, si nécessaire, aux possibilités d’hébergement 

pour vos invités 
 
J-6 mois 

 
£ Formalités Choisissez votre régime matrimonial si vous le souhaitez 
£ Robe de mariée C’est le moment de choisir votre robe ainsi que la tenue du 

marié et du cortège 
£ Traiteurs Validez les menus et le contrat avec votre traiteur, organisez un 

déjeuner test et envoyez des arrhes si nécessaire 
£ Animations Rencontrez les prestataires choisis pour vos animations : 

photographe, vidéaste, DJ ou musiciens, animateurs… 
£ Forme & bien-être Commencez à vous faire chouchouter : massages et soins…  

Prenez soin de vous avec une alimentation saine et une activité 
physique régulière 

J-5 mois 

 
£ Animations Confirmez, réservez et validez les contrats avec les prestataires 

en envoyant des arrhes si nécessaire 
£ Faire-part Choisissez les faire-part et la carterie coordonnée : carte de 

remerciement, porte-noms, menus, livrets de cérémonie… 
£ Robe de mariée Planifiez les essayages et assurez-vous de la date de livraison 
£ Liste de mariage Etablissez et déposez votre liste de mariage 



£ Organisation Si vous le souhaitez, souscrivez une assurance annulation de 
mariage 

£ Décoration Affinez la décoration de votre mariage : lieu de cérémonie, de 
réception, tables… 

£ Fleurs Choisissez les fleurs de votre mariage, passez commande auprès 
de votre fleuriste et envoyez des arrhes si nécessaire 

 
J-4 mois 

 
£ Alliances Essayez et commandez vos alliances 
£ Voiture des mariés Louez ou prévoyez la voiture des mariés 
£ Cérémonie Rencontrez l’officiant pour préparer en détail la cérémonie et 

discuter des exigences religieuses 
£ Organisation Pensez à la location du matériel : tables, chaises, housses, 

nappage, arts de la table et tout l’équipement dont vous aurez 
besoin 

 
J-3 mois 

 
£ Organisation C’est le moment d’envoyer faire-part, invitations, plan du lieu de 

cérémonie et de réception et liste des hôtels pour vos invités 
£ Nuit de noces Réservez l’hôtel pour votre nuit de noces 
£ Baby-sitters Réservez les baby-sitters 
£ Robe Achetez vote lingerie et pensez à la porter pour les derniers 

essayages de votre robe 
£ Cadeaux d’invités Validez les commandes pour les cadeaux d’invités et fixer la date 

de livraison 
 
J-2 mois 

 
£ Forme & bien-être Commencez ou poursuivez votre programme Forme & Bien-

être : détente, remise en forme et alimentation saine 
£ Mise en beauté Planifiez vos rendez-vous coiffure, maquillage, soins, épilation… 
£ Décoration Finalisez la décoration 
£ Organisation Assurez-vous de la réception des faire-part et listez les réponses 
£ Traiteur Commandez la pièce montée 
£ Tenue du marié Vérifiez votre tenue et assurez vous d’avoir prévu tous les 

accessoires nécessaires (chaussures, cravate…) 
£ Tenue du cortège Vérifiez tenues et accessoires du cortège ou assurez-vous que 

les parents des enfants d’honneur ont tout prévu 
£ Organisation Prévoyez la sécurité de votre lieu de réception 
£ Liste de mariage Remerciez les invités au fur et à mesure que votre liste de 

mariage se remplit de cadeaux 
£ Voyage de noces Pensez à tout ce dont vous avez besoin si vous partez à 

l’étranger (passeport, visa, vaccins…) 
£ Organisation Vérifiez les réservations de chambres pour vos invités 
£ Cérémonie Rencontrez les personnes qui interviendront lors de la cérémonie 
 
J-1 mois 

 
£ Robe Faites un nouvel essayage de votre robe 
£ Organisation Relancez les personnes qui n’ont pas répondu à l’invitation 
£ Traiteur Commandez les vins et le champagne, s'ils ne sont pas inclus 

dans la prestation du traiteur 
£ Organisation Dressez le plan de table 
£ Formalités Vérifiez que votre dossier de mariage pour la mairie est complet 

et publiez les bans 
£ Fleurs Confirmez la commande chez le fleuriste 
£ Animations Réglez les derniers détails avec les animateurs de votre 

réception et briefer DJ ou musiciens sur vos musiques préférées 



£ Carterie Vérifiez les textes des menus, livrets de cérémonie, porte-
noms…, validez la commande et fixez la date de livraison 

£ Robe Portez vos chaussures de mariage15 minutes par jour, chez 
vous, pour éviter d’avoir mal aux pieds le jour J 

 
J-15 jours 
 
£ Alliances Allez chercher vos alliances après vérification indispensable de la 

gravure 
£ Organisation Communiquez le plan de table, porte-noms, menus, cadeaux 

d’invités à votre décoratrice ou au traiteur 
£ Organisation Etablissez le planning du Jour J pour une parfaite organisation 
£ Organisation Contactez tous les prestataires pour confirmer et régler les 

derniers détails (instructions, horaire d’arrivée…) 
£ Témoins Organisez une réunion avec vos témoins et confiez-leur les 

alliances 
£ Beauté Faites les derniers essais maquillage et coiffure. Fixez tous vos 

rendez-vous beauté pour le Jour J (épilation, soins…) 
£ Forme & bien-être Prévoyez un après-midi détente dans un spa, seule, entre 

copines ou en amoureux 
£ Organisation Si vous avez prévu de prolonger les festivités le lendemain de 

vos noces, chargez une personne de l’organisation 
 
J-8 jours 
 
£ Organisation Désignez la personne qui accueillera les prestataires et leur 

communiquera les détails de dernière minute 
£ Robes Réceptionnez votre robe et vérifiez tous les accessoires 
£ Costume Réceptionnez votre costume et vérifiez tous les accessoires 
£ Cortège Réceptionnez les tenues et accessoires 
£ Voyage de noces Confirmez la réservation et préparez vos valises 
£ Nuit de noces Confirmez la réservation et préparez un bagage pour votre nuit 

de noces 
£ Détente Enterrez votre vie de célibataire 
 
J-1 jour 
 
£ Tenues des mariés Préparez tenues et accessoires. Prévoyez une trousse de 

maquillage pour les retouches et un kit de secours (pansements, 
fil et aiguille, pinces à cheveux, ruban adhésif, parapluie…) 

£ Voiture des mariés Récupérez la voiture des mariés 
£ Beauté Profitez de votre soirée et détendez-vous  
 
Jour J 
 
£ Beauté Faites-vous coiffer et maquiller. Mangez un peu 
£ Fleurs N’oubliez pas votre bouquet de mariée 
£ Voiture des mariés Demandez à un proche de décorer la voiture des mariés 
£ Beauté Profitez pleinement de cette merveilleuse journée ! 
 
Après le Jour J 
 
£ Détente Profitez de votre matinée de noces 
£ Voyage de noces Profitez pleinement de votre voyage de noces et reposez-vous 
£ Organisation Si vous partez en voyage de noces dès le lendemain, chargez un 

proche de retourner les tenues et accessoires loués 
£ Liste de mariage Clôturez votre liste et pensez à remerciez tous vos invités 
£ Photographies Choisissez et commandez vos photos 
£ Organisation Réglez les dernières factures 

 


